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特集 医師が選ぶホテル

特別企画

2023年春から２４年春に開業したラ
グジュアリーホテルで、利用して良かっ
た、又は利用してみたいホテルは？

Premium Stay
読者の医師の皆様に選ばれる、上質なホスピタリティを提供する至極のホテルを厳選してご紹介します。

①
日
本
の
ミ
ニ
マ
リ
ズ
ム
と
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
エ
レ

ガ
ン
ス
が
融
合
。
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
バ
ル
コ
ニ
ー
を

備
え
自
然
光
が
差
し
込
む
明
る
い
空
間
の
「
コ

ー
ナ
ー
ス
イ
ー
ト
」 

②
約
４
０
０
０
㎡
の
ウ
ェ

ル
ネ
ス
＆
ス
パ
に
は
25
メ
ー
ト
ル
の
温
水
プ
ー

ル
の
他
、
温
浴
施
設
と
２
つ
の
ス
パ
ハ
ウ
ス
も

タイのラグジュアリーホ
テル「デュシタニ」が日本
初進出。全147室の館内は、
京都の伝統文化とタイの
洗練されたホスピタリテ
ィが融合した、モダン且つ

優美な空間が特長。バンコクでミシュラン１つ星を獲得
したシェフ監修による伝統的なタイ料理のフルコース
を味わえる他、四季折々の京都の食文化も楽しめる。

デュシタニ京都
[京都] 京都市下京区西洞院通正面上ル西洞院町466

ラグジュアリーライフス
タイルブランド「アマン」
の姉妹ブランド「ジャヌ」
が世界初進出。8つのレス
トラン&バーの他、都内ホ
テル最大級の広さを誇る

ウェルネス＆スパ施設「ジャヌ ウェルネス」を併設。９つ
のトリートメントルームの他、約340㎡のジム、グルー
プレッスン用の５つのムーブメントスタジオ等を完備。

ジャヌ東京
[東京] 港区麻布台１丁目２−２

渋谷駅を中心とした再開
発プロジェクトの主要施
設「Shibuya Sakura Stage」
内に、中長期滞在型の「ハ
イアット ハウス」が初進出。
駅直結の歩行者デッキで

徒歩２分に位置し、全室にキッチン、洗濯乾燥機等を完
備。24時間利用可能なフィットネスセンター等も備え、
文字通り渋谷で「暮らす様に泊まる」体験を堪能出来る。

ハイアット ハウス 東京 渋谷
[東京] 渋谷区桜丘町３−３

①
２
面
採
光
で
85
平
米
の
デ
ラ
ッ
ク
ス
ス
イ
ー

ト
は
、
寝
室
と
リ
ビ
ン
グ
が
独
立
し
、
キ
ッ
チ

ン
、
洗
濯
乾
燥
機
、
オ
ー
ブ
ン
レ
ン
ジ
、
冷
蔵

庫
を
完
備
し
た
ア
パ
ー
ト
メ
ン
ト
タ
イ
プ 

②
プ

ー
ル
サ
イ
ド
に
ジ
ャ
グ
ジ
ー
を
備
え
た
約
15
メ

ー
ト
ル
の
開
放
的
な
イ
ン
ド
ア
プ
ー
ル

①
日
本
の
伝
統
で
あ
る
畳
ス
ペ
ー
ス
と
、
ビ
ュ

ー
バ
ス
付
き
で
贅
を
凝
ら
し
た
プ
リ
ミ
エ
ス
イ

ー
ト 

②
レ
ス
ト
ラ
ン
「
シ
ェ
フ
ズ
テ
ー
ブ
ル
紅

葉
」
で
味
わ
う
、
関
西
の
豊
か
な
自
然
が
育

ん
だ
選
り
す
ぐ
り
の
旬
の
食
材
を
、
日
本
の

伝
統
的
な
二
十
四
節
気
に
合
わ
せ
た
料
理

 1   ホテル虎ノ門ヒルズ
 2   ブルガリ ホテル 東京
 3   ザ・リッツ・カールトン福岡
        ヒルトン横浜

　   ザ ロイヤルパークホテル
       アイコニック 名古屋

        デュシタニ京都
 5   ASAI京都四条

 8   ジャヌ東京
        東京エディション銀座
        ハイアット ハウス 東京 渋谷

Best 10

※アンケート実施：2024年4月〜6月



１０万円以上
2.5％

2024.11 27

73.2％

19.5％

ホテルを利用する目的を
教えて下さい。 ※複数回答可

プライベート（観光・旅行）で
利用するホテルの価格帯は？

ホテルは年間どの位の頻度で
利用しますか？

仕事（出張・学会・会合）で
利用するホテルの価格帯は？

Premium Stay 2727

ホテル内にあるレストランを選ぶ時のポイントは？  ※回答3つ迄

料理のクオリティ

プライベート
（観光・旅行等）

価格

仕事
（出張・学会・会合等）

静かに食事を楽しめる

付帯施設の利用
（レストラン・スパ等）

接客・ホスピタリティ

清潔感が有る

料理のジャンル
スペシャリテ

（名物料理）が有る

眺望が良い

高級感がある

アクセスが良い

お酒の種類

話題性が有る

カジュアルに使える

個室がある
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１０万円以上
2.4％
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[東京]

① ①

①約８ｍの間口を誇る窓からの眺めが開放的な「ヘリテージルーム」 ②時代と共に進化を
続ける“日本のフランス料理 ” が堪能出来る「ヌーヴェル・エポック」 ③池田進一料理長
が新しいオークラの味を目指し誕生した「ドーバーソール（舌平目）のムニエル」

①英虞湾が目前に広がり、木の温もりと和が感じられるプレミアムツイン ②国内外の賓客・
文人をもてなして来たレストラン「ラ・メール ザ クラシック」 ③第７代総料理長の樋口宏江
氏が受け継ぐ「海の幸フランス料理」は、三重の豊かな恵みを存分に楽しめる

日本の伝統や歴史的要素を取り入れたラグジュアリー
な「オークラ ヘリテージ」と、世界基準のニーズを取り
込んだモダニズム溢れる「オークラ プレステージ」の２
棟を擁する。「フォーブス・トラベルガイド」で総客室数
が 500 室を超える国内のグランドホテルとして最高評
価の「５つ星」を２年連続で獲得。英国版「コンデナス
ト・トラベラー リーダーズ・チョイス・アワード2024」
では日本トップホテル部門第３位に。フランス料理「ヌ
ーヴェル・エポック」では、前身の「ラ・ベル・エポッ
ク」より受け継がれる味とエスプリを大切にしながらも、
現代らしく躍動感溢れるガストロノミーを実現。

リアス海岸の英虞湾が織りなす優美な風景を望む伊勢
志摩国立公園に位置し、1951年の開業以来数多くの賓
客を迎えて来たクラシック・リゾートホテル。昭和を代
表する建築家・村野藤吾が設計、随所にその意匠が残る
本館「ザ クラシック」では、ホテル伝統の名物「海の幸フ
ランス料理」も堪能出来る。又、“大人のリゾートステ
イ”がコンセプトの別館「ザ ベイスイート」では、館内の
随所にあしらった約５万3000個の真珠にも注目。

オークラ東京 志摩観光ホテル
港区虎ノ門２丁目10−４ [三重] 志摩市阿児町神明 731

サービスやスタッフの接客が良いと思うホテルは？ ※複数回答・５０音順

お気に入りのホテルと、その理由は？ ※複数回答・５０音順

宿泊券　
① 「ヘリテージルーム」宿泊券 １泊・朝食付 【２名様１組】

有効期限：2025年１月6日〜6月30日泊迄
適用除外：事前にお問い合わせ下さい　

宿泊券　食事券　
② 「ザ クラシック」宿泊券 1泊・朝食付【２名様１組】

有効期限：2025年1月6日〜6月30日泊迄
適用除外： 1月19日〜24日、5月3日〜6日、満室日

③ 「ラ・メール ザ クラシック」ペアランチ招待券【２名様１組】
有効期限：2025年1月6日〜6月30日
適用除外：1月19日〜24日、5月3日〜6日、満席日

 1   帝国ホテル東京

 1   帝国ホテル東京

 2   オークラ東京

 2   オークラ東京

 3   ホテルニューオータニ

 3   ホテルニューオータニ

 4   パーク ハイアット 東京、リーガロイヤルホテル

 4   グランド ハイアット 東京

 5   グランド ハイアット 東京、ザ・リッツ・カールトン福岡、パレスホテル東京、ホテルオークラ京都 岡崎別邸、星のや東京

 5   川奈ホテル、ザ・キャピトルホテル 東急、ザ・リッツ・カールトン福岡、志摩観光ホテル、パーク ハイアット 東京

Best10

医師が選んだ理由　老舗の品格、歴史を感じる、庭園が美しい、食事が良い、ホスピタリティ、接客が素晴らしい 等

Best10
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能出来る。レストラン「ヌー
ヴェル・エポック」では、伝統
のオークラフレンチに京料理
のエッセンスを加えたオリジ
ナルコースを提供。美しい砂
紋が広がる庭園「迎春の庭」を
望むラウンジでは、宿泊者に
スパークリングワイン等のフ
リーフローも提供され、ゆっ
たりとしたアペリティフアワ
ーを過ごす事が出来る。アク
ティビティには、隣接する真
宗大谷派 岡崎別院での早朝
の法要「お晨朝（じんじょう）」
体験や庭園の散策を始め、四
季折々の景観を楽しめるオリジナルの催しが揃っている。

Premium Stay 2929

[東京][東京]

②②

①① ①〝
塔
の
日
本
旅
館
〟と
称
し
伝
統
と
現
代

を
融
合
さ
せ
た
和
の
客
室 

②
江
戸
小
紋
の

「
麻
の
葉
く
ず
し
」を
用
い
た
現
代
的
な
外

観 

③
各
階
の
宿
泊
者
の
み
が
利
用
出
来
る

「
お
茶
の
間
ラ
ウ
ン
ジ
」

①
日
比
谷
公
園
に
面
し
た「
デ
ラ
ッ
ク
ス
パ

ー
ク
ビ
ュ
ー
」 

②
季
節
に
合
わ
せ
て
定
期
的

に
入
れ
替
わ
る
ロ
ビ
ー
の
装
花 

③
シ
ャ
ン
パ

ン
を
中
心
に
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
し
た
新
ス
ポ
ッ
ト

「
ラ
ン
デ
ブ
ー 

ア
ワ
」

地下2階・地上17階、最上階には地下から汲み上げた天
然温泉の露天風呂を備えた、現代に合わせて進化する

「塔の日本旅館」。各階は玄関から客室、お茶の間ラウン
ジ迄が畳敷きで繋がる造りで、日本の歳時記に合わせた
室礼や日本文化を身近に感じられる様々なアクティビ
ティが特長。ダイニングでは、日本各地の産品が江戸に
集まった参勤交代に着想を得た「Nipponキュイジーヌ～
美食の集い～」と銘打つ独創的なコース料理で、日本の
食文化とフレンチの融合が楽しめる。

1890年（明治23年）開業、日本を代表するホテルとして
海外賓客をもてなす迎賓館の役割を担う。眼下に日比谷
公園の緑が広がる絶好のロケーションを誇り、館内には
12のレストランやバーの他、宿泊客専用施設として屋
内プール、サウナ、フィットネスセンター、ビジネスセ
ンター、無料の会議室、ミュージックルーム等を完備。
新たにオープンした「THE RENDEZ-VOUS AWA」は、
本館正面ロビーに位置する立地の良さから「“集い”の前
や後の起点と終点エリア」として気軽に立ち寄れる。

星のや東京帝国ホテル東京
千代田区大手町１丁目９−１千代田区内幸町１丁目１−１

ホテルオークラ京都 岡崎別邸
[京都]

①京都の自然や庭園を臨み大人の隠れ家を思わせるシックな「別邸スイート」。インテリア
には京都の伝統工芸を担う後継者６人によるプロジェクトユニット「GO ON（ゴオン）」を始
め、京都を拠点に活動する芸術家を中心に精緻なアート作品を採用

②オークラフレンチと京都の四季や文化の
融合が味わえるレストラン「ヌーヴェル・エ
ポック」③宿泊者は真宗大谷派 岡崎別院
のお晨朝体験と庭園散策に参加が可能

京都市左京区岡崎天王町26−６

京都、洛東・岡崎エリアに位置する、オークラブランド
初のスモールラグジュアリーホテルとして22年１月に
開業。シンプルなデザインで美しい自然との調和を図り、
京都の伝統と文化を取り入れた“東山に佇む山荘”をテ
ーマにした客室は全60室。北側の客室からは隣接する
真宗大谷派 岡崎別院の庭園や東山の豊かな自然が広が
る景色を楽しめる。８室のスイートルームには全室バル
コニーを備え、室内には西陣織の「細尾」による“光と揺
らぎを纏った湖面”を表現した織物や、書家・川尾朋子
氏による連作「呼応」等が飾られ、気鋭の作家の作品を堪

宿泊券　食事券　
④ 「別邸スイート」宿泊券 1泊・朝食付【２名様１組】

有効期限：2025年1月10日〜6月30日泊迄
適用除外： 3月29日〜4月２日、5月3日〜6日、満室日

⑤ 「ヌーヴェル・エポック」ペアランチ券 【２名様１組】
⑥ 「ヌーヴェル・エポック」ディナー券 【２名様１組】
　 有効期限：2025年1月10日〜6月30日

適用除外：1月19日〜24日、6月3日〜6日、満席日
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48.8％

46.3％

56.1％

3030

ザ・プリンス パークタワー東京
[東京]

②フランス料理の三大コンクールの１つ「ル・テタンジェ国際料理賞コンクール」準優勝や
若手料理人が競う「トロフェ・パッション インターナショナル」で第３位に輝く「ブリーズヴェ
ール」茂手木了料理長が手掛ける珠玉のフレンチ ③新年を寿ぐ御節料理も充実

① 37.2㎡のゆったりとした室内に、洗練されたモダンなインテリアを配した「パノラミックコーナ
ー キングルーム」。大きな窓から迫力ある東京タワーと都心のパノラマビューを目前に臨む

港区芝公園４−８−１

芝公園の自然に囲まれ、東京タワー至近の「特等席」に位置
するラグジュアリーホテル。丹下都市建築設計が手掛けた、
淡い青磁色の外壁やクリアガラスのバルコニーが自然と調
和し、心地良い開放感を演出するデザインが特長。ガーデ
ンフロア、パークフロア、パノラミックフロア、プレミア
ムクラブフロア、ロイヤルフロアと、階数毎に異なる東京
タワーの絶景を楽しむ事が出来、上質で洗練された寛ぎの
空間を提供する。33階のスカイラウンジ「ステラガーデン」
では、東京の摩天楼の夜景を眼前に、オリジナリティ溢れ
るカクテルと共に贅沢な時間が味わえる。同じく最上階の

「レストラン ブリーズヴェール」では、厳選された食材
による四季折々の特別な西洋料理を用意。アフタヌーン
ティーからアニバーサリーのディナー迄、シーンに合わ
せた食事が楽しめる。新年の幕開けに向けた「ニューイ
ヤープラン2025」も充実しており、総料理長によるフラ
ンス料理の実演セミナーやソムリエによるワイン・シャ
ンパンセミナー等、特別な体験の他、様々なコンサート
や宿泊者向けに伝統的な日本文化を楽しめる書初めや
太極拳等も用意され、家族や親しい人達と迎える新年を
華やかに彩るプランとなっている。

ホテルを選ぶ時に重視するポイントは？ ※回答3つ迄

宿泊券　

⑦「パノラミックツインルーム 東京タワー側」  宿泊券
　１泊･朝食付【２名様１組】

有効期限： 2025年1月6日〜６月３０日
適用除外：1月19日〜24日、５月３日〜６日、満室日

宿泊価格・宿泊プラン

客室の広さ

接客・ホスピタリティ

アクセスが良い

清潔感が有る
レストランやルームサービス等、

食事のクオリティ
客室・レストランからの

眺望が良い
スパ、サウナ、ジム、温泉等
館内施設が充実している

アメニティの充実度
Wi-Fiや動画配信等が

充実している

高級感が有る
お気に入りのバーや
ラウンジが有る

客室のデザインやインテリア

客室の数

静かである、緑が有る

馴染めているか否か

36.6％

41.5％

19.5％

19.5％

17.1％

14.6％

12.2％

12.2％

4.9％

2.4％

2.4％

2.4％

2.4％

Q

302010 5040 (%)
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応募フォーム

3131

①
66
・
３
平
米
の
間
取
り
に
ダ
ブ
ル
ベッ
ド
を
２
つ

配
置
。
モ
ダ
ン
な
意
匠
を
活
か
し
た
「
ジ
ュ
ニ
ア
ス

イ
ー
ト
ク
ラ
シ
ッ
ク
」 

②
レ
ス
ト
ラ
ン
は
元
講
堂
を

コ
ン
バ
ー
ジ
ョ
ン
し
た
図
書
館
を
思
わ
せ
る
空
間

①
瀬
戸
内
海
の
情
景
を
楽
し
め
る
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1933年に建てられた、モ
ダンな鉄筋コンクリート
造りの歴史的建造物「元
清水小学校」を改装し、
約7000㎡の敷地に48室
をゆったりと配置したス
モールラグジュアリーホ

テル。全室の宿泊者が利用出来るゲストラウンジからは、
法観寺・八坂の塔の景勝が間近に楽しめる。約1100冊
の書籍を集め、学び舎の面影を残すホテル内のレストラ
ン「restaurant library the hotel seiryu」では、ウエルビー
イングをテーマにしたヘルシーな朝食が宿泊者に好評
だ。他に、ルーフトップバーやゲストラウンジ、天井高
３ｍを超えるプライベートバス等、ホテル内の施設も充
実し、寛いだ時間を過ごす事が出来る。

ザ・ホテル青龍 京都清水
[京都] 京都市東山区清水２丁目204−2

国賓が集結した2023年
G７広島サミットの会場
として国内外に存在を示
し、瀬戸内海を臨む絶好
のロケーションに位置す
るアーバンリゾートホテ
ル。510室からなる客室

は、海の景色を楽しめる様にデザインされており、快適
さとスタイリッシュさを兼ね備える。ホテル内には会議
場、婚礼施設の他、多彩なレストランが有り、広島の新
鮮な食材を活かした和洋折衷の料理を楽しめる。又、天
然温泉やスパ、プール等の充実したリラクゼーション施
設も完備。美しい庭園や海岸線を散策しながら、穏やか
な一時を堪能出来る。ホテル目の前の桟橋から宮島や江
田島への船を利用した様々な旅のプランも利用出来る。

グランドプリンスホテル広島
[広島] 広島市南区元宇品町23−1

ラグジュアリーホテル特集「Premium Stay」【読者プレゼント応募方法】
◉���応募フォームの必須項目、及びご希望の賞品番号①〜⑨の中から、第1希望〜第3希望をご入力の上、ご応
募下さい。

◉���応募締切：2024年11月30日（土）

◉���当選発表：2024年12月13日（金）　※当選者の方へメールにてご連絡致します

① オークラ東京 「ヘリテージルーム」宿泊券 

② 志摩観光ホテル「ザ クラシック」宿泊券

③  志摩観光ホテル「ラ・メール ザ クラシック」
     ペアランチ招待券

④  ホテルオークラ京都 岡崎別邸「別邸スイート」
宿泊券

⑤  ホテルオークラ京都 岡崎別邸 「ヌーヴェル・エ
ポック」 ペアランチ券

宿泊券　 宿泊券　
⑨ 「瀬戸内リゾートフロア ツイン」宿泊券

１泊・朝食＋温泉付【２名様１組】
有効期限：2025年１月６日〜６月30日
 適用除外：１月20日〜 24日、4月29日〜5月５日、満室日

⑧ 「ジュニアスイートクラシック」宿泊券
　 １泊･朝食付【２名様１組】

有効期限： 2025年１月６日〜６月30日
適用除外： 3月22日〜4月5日、5月3日〜5日、満室日

⑥  ホテルオークラ京都 岡崎別邸 「ヌーヴェル・エ
ポック」 ディナー券

⑦  ザ・プリンス パークタワー東京「パノラミックツイ
ンルーム 東京タワー側」  宿泊券

⑧  ザ・ホテル青龍 京都清水 「ジュニアスイートクラ
シック」 宿泊券

⑨  グランドプリンスホテル広島「瀬戸内リゾートフロ
ア ツイン」宿泊券


